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Una solucion para ayudar
Los ninos pequenos
brillan

Help Me Grow (Ayudame a
Crecer) es un punto de acceso
central que ha sido disefiado
para relacionar a las familias con
la informacién y los servicios
relacionados al desarrollo infantil
y los recursos de la comunidad.

En asociacion con 211 Maine,
los cuidadores y proveedores
pueden contactar a Help Me
Grow para recibir apoyo
adicional. Help Me Grow les
escuchara, los pondra en
contacto con los servicios y
le hara seguimiento, tanto a los
cuidadores, como a las fuentes
que los refirieron.

Coémo funciona:

Estamos disponibles, sin costo alguno, para todos los nifios
de Maine, desde que nacen hasta que cumplen 8 afos, asi
como para sus familiares y cuidadores. Los padres también
pueden llamar a pedir ayuda durante el embarazo.

Punto centralizado de acceso

Ayudamos a los cuidadores y a los proveedores de cuidado
infantil a poner en contacto a los nifios con la red de
recursos de la comunidad y del Estado que los puede
ayudar a desarrollarse, facilitando el contacto de las familias
con los recursos.

Recursos

Ayudamos a respaldar un red conectada de proveedores de
servicios que puede atender con efectividad a las familias de
Maine que tienen una amplia gama de necesidades.

Evaluacion del desarrollo

Promovemos el respaldo a las familias para que puedan
reconocer los hitos (etapas clave) del desarrollo y usamos
los cuestionarios de edades y etapas (Ages & Stages
Questionnaires®) (ASQ) para evaluar el desarrollo. Si se
identifican problemas durante el proceso de evaluacion,
ayudamos a las familias a contactar a profesionales de
intervencion temprana que les haran evaluaciones mas
completas.

El Departamento de Salud y Servicios Humanos (DHHS) no discrimina.

Considere la posibilidad de
referir a una familia cuando:

- No esta seguro de los servicios para los que puede
ser elegible una familia, pero sabe que necesita
apoyo.

- Una familia necesita apoyo adicional para explorar
los pasos a seguir para tener acceso a los recursos

(Suplemento de Desarrollo Infantil (CDS), Programa
Especial de Nutricion Complementaria para Mujeres,
Bebés y Nifios (WIC), etc.).

- Se tiene que completar una evaluacion o la familia
necesita ayuda para responder en linea un ASQ®.

Escanee el codigo QR que
esta a la derecha para
obtener mas informacion




